
１．期　　日 令和７年１１月８日（土）～９日（日）

２．会　　場

３．主　　催 北信越卓球連盟

４．主　　管

５．後　　援 長野県教育委員会・(公財)長野県スポーツ協会
　　(予定)

6．競技種目 ※硬式の部　シングルス

（１）男子サーティ （２）女子サーティ
（３）男子フォーティ （４）女子フォーティ
（５）男子フィフティ （６）女子フィフティ
（７）男子ローシックスティ （８）女子ローシックスティ
（９）男子ハイシックスティ （10）女子ハイシックスティ
（11）男子ローセブンティ （12）女子ローセブンティ
（13）男子ハイセブンティ （14）女子ハイセブンティ

※硬式の部　混合ダブルス（年齢合計）

（１）混合１００歳未満 （２）混合１００歳以上
（３）混合１２０歳以上 （４）混合１４０歳以上

※ラージボールの部　シングルス

（１）男子５０歳未満 （２）女子５０歳未満
（３）男子フィフティ （４）女子フィフティ
（５）男子ローシックスティ （６）女子ローシックスティ
（７）男子ハイシックスティ （８）女子ハイシックスティ
（９）男子ローセブンティ （10）女子ローセブンティ
（11）男子ハイセブンティ （12）女子ハイセブンティ

※ラージボールの部　混合ダブルス（合計年齢）

（１）混合１００歳未満 （２）混合１００歳以上
（３）混合１２０歳以上 （４）混合１４０歳以上

８．参 加 数 無制限

９．表　　彰 （1）参加数が１６名(組)以上の場合はベスト４まで、それに満たない場合は１・２位を表彰する。

（2）表彰は各種目別に行い、閉会式は行わない。

10．試合方法 （1）６名(組)以上の場合は、各予選リーグ(３～４名・組)の後、各リーグ１・２位による決勝トーナメントを

　  行う。但し、混合ダブルスは２５組以上参加の場合はトーナメント方式とする。

（2）５名(組)以下の場合は決勝リーグ戦とする。

（3）全種目とも４名(組)以上の参加で成立するものとし、それに満たない場合は、自動的に合計年齢

 　　以下の種目に併合して実施する。但し、参加数が４名(組)未満の種目で、その合計年齢以下に

 　　併合できる種目が無い場合は、実施不能として参加料を返金する。

（4）審判については、リーグ戦は選手による相互審判を原則とする。

（5）トーナメントの１回戦はリーグ下位選手から審判を指名するのでご協力願います。

 　　その後は、原則として選手による敗者審判制とするが、各種目の決勝戦の審判員は本部より

　　　　　　第８０回北信越卓球選手権大会(マスターズの部)要項

ANCアリーナ

〒 399-8204　長野県安曇野市豊科高家4500-1　　　電話　0２６３－７３－１６００

長野県卓球連盟　松本卓球連盟

　　 配置する。



【１１月８日(土)】 … 午前１０時３０分開場・受付　　１０時３０分～１１時３０分まで練習（予定）

　硬式の部・ラージボールの部の混合ダブルス（予選リーグ～決勝トーナメント決勝まで）

【１１月９日(日)】 … 午前８時開場・受付　８時～８時４５分まで練習(予定)　９時より競技開始

　硬式の部・ラージボールの部の男女シングルス（予選リーグ～決勝トーナメント）

日本卓球ルール及びラージボール卓球ルール（競技大会ルール）を適用する。硬式の部は５ゲームスマッチ、

硬式40㎜ホワイト(ニッタク・ヴィクタス・タマス公認球)、ラージ44㎜オレンジ(ニッタク)を使用。

14．参加資格 （1）北信越５県に居住又は勤務している者。

（2）北信越各県に登録している選手で３０歳以上の者。

（5）ダブルスのパートナーは同一県で組むこと。

(６)硬式の部はダブルスペアのユニホームは揃えること。ラージボールの部は任意。

シングルス １名　２，５００円

         （硬式の部・ラージボールの部共に同金額）

下記宛メールでデータ添付で申込下さい。

参加料については銀行振込にて下記まで納付願います。

振込とメールでの申込両方とも期日までにお願い致します。）

　　■申込先メールアドレス　硬式の部　 【moushikomi@ishikawa-tt.com 】

　　■申込先メールアドレス　ラージボールの部　 【tmorisawa@hkp-planing.co.jp 】

　　■振込先　　北國銀行県庁支店普通預金１２６６１４　石川県卓球連盟　代表　稲垣裕（いながきゆたか）

　　■TEL　090-7741-4410

宿泊は各自で手配をお願い致します。

19．そ の 他 ・締切期日後の選手変更及び追加申込は原則として認めません。

・各県卓球連盟(協会)経由以外の参加申込は受け付けません。

・競技中の万一の事故等について、主催者側は責任を負いません。

・連絡事項がある場合は、所属県の卓球連盟(協会)を通じて行って下さい。

17．申込締切 令和7年9月1日（月）

18．宿　　泊

15．参 加 料 ダブルス １組　４，０００円

16．申込方法

11．競技日程

　　　　　　　　　　 　 　 １１時４５分開会式、１２時より競技開始

12．競技ルール

ラージボールの部は３ゲームスマッチとし、ベンチコーチは無し、タイムアウト制は適用しない。

1３．使 用 球

（3）年齢は令和８年４月１日までに当該年齢に達する者。

（4）硬式の部とラージボールの部を兼ねて出場することはできない。


